MENU VEGETARISCH MAAND OKTOBER 2026

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag 01/10 Vrijdag 02/10
Brunoisesoep Wortelsoep
Pasta Carbonara Vegetarische worst
Sojachunks, Appelmoes
roomsaus,groentjes en kaas | Puree
Maandag 05/10 Dinsdag 06/10 Woensdag 07/10 Donderdag 08/10 Vrijdag 09/10
Tomatensoep Boerensoep Knolseldersoep Tomaat-paprikasoep
Sombreroburger Kebab van quornreepjes Pasta Bulgursteak

Erwtjes & wortelen
Gebakken aardappelen

met groentjes
Rijst

Vegetarische groentesaus
Kaas

Tartaarsaus
Wortelpuree

Maandag 12/10

Dinsdag 13/10

Woensdag 14/10

Donderdag 15/10

Vrijdag 16/10

Tomatensoep Preisoep Juliennesoep Tomaat-groentesoep en
Vegetarische cordon bleu Maisburger met krieken Veggie balletjes in vermicelli
Spinazie Gebakken aardappelen tomatensaus Groentenburger
Gekookte aardappelen Pasta Dragonsaus
Duo van wortel
Puree
Maandag 19/10 Dinsdag 20/10 Woensdag 21/10 Donderdag 22/10 Vrijdag 23/10
Tomatensoep Seldersoep Courgettesoep Tomatensoep
Vegetarische burger No-meat chunks Sojaburger Halloumi met groentjes in
Boontjes met curry, kokosmelk, Provencaalse groenten roomsaus
Gekookte aardappelen ananas en Aziatische Pasta Puree
groenten
Rijst
Maandag 26/10 Dinsdag 27/10 Woensdag 28/10 Donderdag 29/10 Vrijdag 30/10
Tomatensoep Juliennesoep Witte bonensoep Wortelsoep
Groenten schnitzel Vegetarisch stoofvlees Vegetarische groenten Vegetarische
Bloemkool Perzik lasagne met kaas Halloweenburger
Gekookte aardappelen Gebakken aardappelen gegratineerd Heksensaus

Pompoenpuree




