
MENU VEGETARISCH MAAND NOVEMBER 2026 
Maandag 02/11 
 
VERLOF 

Dinsdag 03/11 
 
VERLOF 

Woensdag 04/11 Donderdag 05/11 
 
VERLOF 

Vrijdag 06/11 
 
VERLOF 

Maandag 09/11 
Tomatensoep 
Vegetarische worst 
Jonge wortelen 
Gekookte aardappelen 

Dinsdag 10/11 
Preisoep 
No meat chunks zoetzuur 
met ananas op Chinese 
wijze 
Rijst met groentjes 

Woensdag 11/11 
 

Donderdag 12/11 
Brunoisesoep 
Pasta 
Vegetarische saus met 
groenten 
Kaas 

Vrijdag 13/11 
Tomaat-paprikasoep 
Sombreroburger 
Tartaarsaus 
Groentepuree 

Maandag 16/11 
Tomatensoep 
Sojasteak 
Jagersaus 
Boterboontjes 
Gekookte aardappelen 

Dinsdag 17/11 
Seldersoep 
Groentenuggets 
Appelmoes 
Gebakken aardappelen 

Woensdag 18/11 
 

Donderdag 19/11 
Courgettensoep 
Macaroni met vegetarische 
blokjes, kaassaus en 
groentjes gegratineerd 

Vrijdag 20/11 
Wortelsoep 
Quornburger 
Vleesjus 
Spinaziepuree 

Maandag 23/11 
Tomatensoep 
Falafal 
Boontjes 
Gekookte aardappelen 

Dinsdag 24/11 
Erwtensoep 
No meat gyros met 
courgetten en pompoen 
Rijst met groenten 

Woensdag 25/11 
 

Donderdag 26/11 
Juliennesoep 
Vegetarische balletjes in 
tomatensaus met groenten 
Pasta 

Vrijdag 27/11 
Tomatensoep met balletjes 
Bulgursteak met fijne 
groentjes Wortelpuree 

Maandag 30/11 
Tomatensoep 
Vegetarische cordon bleu 
Bloemkool 
Gekookte aardappelen 

Dinsdag  
 

Woensdag  Donderdag  
 

Vrijdag  
 

 
 



Allergenen vegetarisch – november 2026 
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Maandag 

09/11 

Tomatensoep X   X        

Vegetarische worst, Jonge wortelen, Gekookte aardappelen X X X  X       

Dinsdag 

10/11 

Preisoep X   X        

No meat chunks zoetzuur met ananas op Chinese wijze, Rijst met groentjes X   X X      X 

Donderdag 

12/11 

Brunoisesoep X   X        

Pasta, Vegetarische saus met groenten, Kaas X X X X X      X 

Vrijdag 

13/11 

Tomaat-paprikasoep X   X        

Sombreroburger, Tartaarsaus, Groentepuree X X X X  X      

Maandag 

16/11 

Tomatensoep X   X        

Sojasteak, Jagersaus, Boterboontjes, Gekookte aardappelen X  X X X      X 

Dinsdag 

17/11 

Seldersoep X   X        

Groentenuggets, Appelmoes, Gebakken aardappelen X X X X        

Donderdag 

19/11 

Courgettensoep X   X        

Macaroni met vegetarische blokjes, kaassaus en groentjes gegratineerd X X X X X       

Vrijdag 

20/11 

Wortelsoep X   X        

Quornburger, Vleesjus, Spinaziepuree X X X X       X 

Maandag 

23/11 

Tomatensoep X   X        

Falafel, Boontjes, Gekookte aardappelen X         X  

Dinsdag 

24/11 

Erwtensoep X   X        

No meat gyros met courgetten en pompoen, Rijst met groenten X   X X      X 

Donderdag 

26/11 

Juliennesoep X   X        

Vegetarische balletjes in tomatensaus met groenten, Pasta X X X X X       

Vrijdag 

27/11 

Tomatensoep met balletjes X X  X        

Bulgursteak met fijne groentjes, Wortelpuree X X X X        

Maandag 

30/11 

Tomatensoep X   X        

Vegetarische cordon bleu, Bloemkool, Gekookte aardappelen X X X  X       

Voor alle vragen over allergenen kunt u terecht bij het personeel. 

 


